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दीपावली साधनाए ं
२-११-२०२१ –  ६-११-२०२१ 

 

२-११-२०२१ - धन ýयोदशी  
४-११-२०२१ – नरक चतदुªशी एवं लàमी पजून 
 
लàमी-कुबेर-पजून-महुóतª – ४-११-२०२१ 
वषृभ लµन - ६:२२ - ८:२३ (संÅया काल) 
िसंह लµन – १२:४७ - २:५४ (राýी) 
 
दåरþता िनवारण साधना: 

         समय: दीपावली या रिववार को या काितªक मास के रिववार |  

मýं: || ॐ Ćé अĶलàÌय ैदाåरþय िवनािशनी सवª सखु समिृĦं दिेह दिेह Ćé ॐ नमः|| 

         सामाúी :- मुंगा या हकìक माला और दाåरþय िनवारण बीज(३) 

         िवधान:- साधक या सािधकाये , पवूª िदशा के ओर बैठे और सामने गुŁ िचý   

         और घी का दीपक लगाकर पंचोपचार का पजून कर साधना आरंभ करे | अपने सामने  

         तीनो बीज को पोटली बांध ले और उस कì पंचोपचार कर मंý जप करे । साधना के  

         उपरांत रािý को पोटली, नवैīे सिहत माला को जल म¤ िवसिजªत करे |  

         जप सं´या: ११ माला |  

     



    

    धन ýयोदशी 

   अ) कुबेर साधना :  

          मýं: || ॐ य±ाय कुबेराय वै®वणाय धन धाÆयािद पतये धन धाÆय समिृद ॄ ंमे दिेह  

          दापय Öवाहा ||  

 िवधान:- साधक या सािधकाये , पवूª या उ°र िदशा के ओर बैठे और सामने गŁु िचý   
 और घी का दीपक लगाकर पंचोपचार का पजून कर साधना आरंभ करे | कुबेर यýं  
 Öथिपत कर उसकì पणूª पजून करे | पकवान का भोग लगाये|  

          सामúी :- कमल बीज या हकìक माला, कुबेर यýं 

 जप सं´या:11 माला  
 
 आ) दि±णा वतê शंख कÐप साधना : 

           मýं: || ॐ Ćé ®é ³लé Êलुं दि±ण मखुाय शखंािनधये समþु ÿभावय नमः||  

  िवधान:- साधक या सािधकाये , पवूª िदशा के ओर बैठे और सामने गŁु िचý लगाकर  
  पंचोपचार का पजून कर साधना आरंभ करे | शंख कì पणूª पजू करे ,गो-दधू से   
  अिभषेक कर,चांिद का वरक लगाकर “ ®é” अ±र केसर  स ेिलख ,मýं जप करे |  

           सामúी :- लàमी या कुबेर माला, दि±णितª शंख 

  जप सं´या:5 माला  
 
           

  



 

 

 

   इ) दि±णा वतê शंख साधना :- 

            Öतोý:    ýैलो³यपिूजते दवेी कमले िवÕणवुÐलभे | 

                        यथा Âवमचला कृÕणे तथा भव मिय िÖथरा ||  

                        कमला चंचला लàमीĲला भिूतर ्हåरिÿया |  

                        पĪा पĪालया सÌयगु̧ चै: ®ीपĪधाåरणी | 

                        Ĭादशैतािन नामािन लàमी सपंºूय यः पठेत ्| 

                        िÖथरा लàमीभªवे°Öय पýुदारािदिभः सह || 

 

            िवधान:- इस िदन शखं कì पजूा वरक अĶ गंध आिद से कर दि±ण लàमी Öतोý का   

            पाठ १०८ बार करे | Öतोý का पाठ शाम को भी कर सकते ह ै| 

                 

           दीपावली साधना: 

अ)  साधना :- Óयापार विृĦ के िलए 
 मýं : || ॐ Ćé ऐ ंअĶलàÌय ैधन धाÆय समिृĦं दिेह देिह ऋणमोचन ÓयापारोÆनित  
        ÿाÈÂयथ« Ćé ऐ ंमहालàÌयै नमः|| 

       िवधान:- साधक या सािधकाये , पीले वľ  धारण कर पवूª/ पिĲम िदशा के ओर  
       बैठे और सामने गŁु िचý और घी का दीपक लगाकर पंचोपचार का पूजन कर  
       साधना आरंभ करे | 



       सामúी :-  अĶलàमी यंý,   कमलबीज माला 
  जप सं´या:५ माला 
 

       

 

   आ)  अĶ ऐशवयª ÿाĮी हते ुसाधना:- 

           दीपावली कì रात घर मे पूजा Öथान Öवछ कर,मंगल दीप ÿºविलत करे |  

           गणपती पूजन कर िव¶ननाश कì ÿाथªना करे | गŁु पजून ऐवं कूलदवेता पजून कर, घर  

           के बडो स ेअिशवाªद ले कर लàमी पूजन आरंभ करे | पजूा Öथाल पर िकसी बाजोट पर  

           भाµयोदयकारी एवं लàमी ÿािĮ यýं Öथापना करे | जल आिद से पजून करे | लàमी  

           षोडशोपचार पजून( ®ी सĉू) कर वातावरण शदु-सगुंिधत कर ÿसÆनिच° होकर मýं  

           आरंभ करे |  

 

            मýं:- || ॐ ®é महालàÌयै नमः || 

 

   िवधान:-  वैजयंती माला से 21 माला जप करे | दसूरे िदन ÿातः काल पनुः कर 16   

   माला मýं जप कर  यýंो को पजूा Öथान मे रखा द े| भोग मे घर का बना िमठाई पजून   

   के बाद सभी को वीतåरत करे | 

 


