
श्री गरुुचरणकमलेभ्यो नमः 
 

 

गणेश चतरु्थी साधना -2019 

 

1 )      गणेश लक्ष्मी स्तोत्र:  02-Sep-2019 to 12-Sep-2019 तक करे / हर दिन एक    

          माला-गणेश कृपा हते ुया हर दिन तीन माला-गणेश की दिशेष कृपा,जैसे नौकरी,नए  

          कायय मे अदिघ्न हते ु|  

 

      दिधान:- साधक या सादधकाये , लाल िस्त्र धारण कर पिूय  दिशा के ओर बैठे और  

      सामने गरुु दचत्र और गणेश दचत्र लगाकर पंचोपचार का पजून कर साधना आरंभ करे 

 

           स्तोत्र :  

           ॐ नमो दिघ्नराजाय सियसौख्यप्रिादयने | 

           िषु्टाररष्ट दिनाशाय पराय परमात्मने || 

           लम्बोिरं महािीय ंनागयज्ञोपशोदभतम ्| 

           अधय चन्द्र धरं ििें दिघ्नव्यहूदिनाशनम ्||  

           ॐ ह्ां ह्ीं हंू् ह्ैं ह्ौं ह्: हरेम्बाय नमो नमः |  

           सिय दसदिप्रिोऽदस त्िं दसदिबदुिप्रिो भिः||  

           दचदन्द्ततार्थयप्रिस्त्िं दह सततं मोिकदप्रयः | 



           दसन्द्िरूारुण िस्त्रेश्च  पदूजतो िरिायकः|| 

           इि ंगणपदतस्तोतं्र यः पठेि ्भदिमान ्नरः| 

           तस्य िहे ंच गेह ंच स्ियं लक्ष्मीनय मञु्चदत || 

 

********** 

 

2)       अनंत चतिुयशी साधना (12-09-2019) 

           मंत्र: || ॐ ऐ ंअनंताय ऐ ंनमः || 

      दिधान:- साधक या सादधकाये , पीत िस्त्र  धारण कर पिूय दिशा के ओर बैठे   

      और सामने गरुु दचत्र और लक्ष्मी नारायण / दिष्ण ुदचत्र लगाकर पंचोपचार का पजून  

      कर साधना आरंभ करे | 

           सामाग्री :- स्फदिक माला / सफेि  हकीक / िैजयन्द्ती माला 

          जप संख्या :- 21 माला जप 

 

********* 
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