
श्री गरुुचरणकमलेभ्यो नमः 

                                                                             गरुुजन्मोत्सव: 21st April 2020 

 

1) गरुु मंत्र: || ॐ परम तत्वाय नारायणाय गरुुभ्यो नमः|| 

     ववधान:- सबुह या शाम मे,साधक या सावधकाये ,पवूव या उत्तर विशा के ओर बैठे और  

     सामने गरुु वचत्र लगाकर गरुु पाि पजूा संपन्न कर गरुुआरती करे |  

   कम से कम 21 माला गरुु मंत्र का जाप करे और  स्फविक माला का प्रयोग करे|  

          सामाग्री :- स्फविक माला 

          जप संख्या :- कम से कम 21 माला  

 


