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	శ్రీ గురుచరణకమలేభ్యో నమః
	హోలీ సాధనలు - 02-03-2026 మరియు చంద్ర గ్రహణ సాధన - 03-03-2026
	హోలీ సాధనలు (02-03-2026)

	చంద్ర గ్రహణ సాధన – 03-03-2026
	1) ఆకర్షణ ప్రయోగం:
	విధానం: గ్రహణ కాలంలో వైజయంతి మాలతో 24 మాలల జపం చేయాలి. జపం పూర్తయిన తర్వాత ఆ మాలను మెడలో ధరించడం వల్ల ఆకర్షణ శక్తి పెరుగుతుంది.
	మంత్రం: || ఓం నమో భగవతే వాసుదేవాయ ||
	సామగ్రి: వైజయంతి మాల.
	జప సంఖ్య: 24 మాలలు.
	2) నవగ్రహ సాధన:
	విధానం: సూర్యుని తేజస్సు, చంద్రుని శీతలత్వం పొందడానికి మరియు గ్రహ పీడల నివారణ కోసం, తాంత్రోక్త నవగ్రహ స్తోత్రాన్ని 27 సార్లు పాఠించాలి (చదవాలి). ఆ తర్వాత తాంత్రోక్త కొబ్బరికాయను ఏదైనా దేవాలయంలో సమర్పించాలి. నవగ్రహ ముద్రికను (ఉంగరాన్ని) 27 రోజుల పాటు ధరించాలి.
	3) సంకట, పీడ మరియు బాధా నివారణ - దుర్గా సాధన:
	విధానం: ఏడాది పొడవునా ఎదురయ్యే అన్ని రకాల సంకటాలు, పీడల నుండి రక్షణ పొందడానికి మరియు రాబోయే ఆటంకాలను ముందుగానే పసిగట్టే శక్తి కోసం ఈ సాధన చేయాలి. ముంగ (పగడపు) మాల లేదా చండీ మాలతో 21 మాలల జపం చేయాలి.
	మంత్రం: || ఓం చండే ఫు: ||
	సామగ్రి: ముంగ (పగడపు) మాల లేదా చండీ మాల.
	జప సంఖ్య: 21 మాలలు.


